
 
 

 
Programma 
 
Vervolgcursus ‘Psychogeriatrie’ nr. 1800661 
Verpleeghuis Waelwick, Schoolpad 1, 6644 CP Ewijk, tel. (0487) 50 96 66 

 
Maandag 17 september 2018 
 
08.00 uur Ontvangst met koffie en thee 
 
08.30 uur  Introductie, Romp Algemeen 

Jan van de Rakt, fysiotherapeut 
Peter Louter, fysiotherapeut 

 
09.20 uur  Romp Algemeen – specifiek 

Jan van de Rakt 
 
10.10 uur  Pauze 
 
10.30 uur  Romp Specifiek 

Jan van de Rakt 
 
11.20 uur  Casuïstiek, Wat en hoe  

Jan van de Rakt 
 
12.10 uur  Lunch 
 
13.00 uur  Praktijk act. in lig 

Jan van de Rakt & Peter Louter 
 
13.50 uur  Praktijk act. in lig en zit 

Jan van de Rakt & Peter Louter 
 
14.40 uur  Pauze 
 
15.00 uur  Valrisico , theorie en praktijk 

Jan van de Rakt 
 
15.50 uur  Valrisico, theorie en praktijk (vervolg) 

Jan van de Rakt 
 
16.40 uur  Opruimen 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
Maandag 1 oktober 2018 
 
08.30 uur  Theorie fase 4 - 3 

Jan van de Rakt 
 
09.20 uur  Theorie fase 4 - 3 (vervolg) 

Jan van de Rakt 
 
10.10 uur  Pauze 
 
10.30 uur  Casuïstiek, Wat en hoe  

Jan van de Rakt 
 
11.20 uur  Casuïstiek, Wat en hoe  

Jan van de Rakt 
 
12.10 uur  Lunch 
 
13.00 uur  Evenwicht training  

Jan van de Rakt & Peter Louter 
 
13.50 uur  Vorlage training; Voorwaarts steunen 

Jan van de Rakt & Peter Louter 
 
14.40 uur  Pauze 
 
15.00 uur  Theorie Observatieformulier; Wat en hoe?  

Jan van de Rakt 
 
15.50 uur  Theorie Observatieformulier: Wat en hoe? (vervolg) 

Jan van de Rakt 
 
16.40 uur  Opruimen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
Maandag 15 oktober  2018 
 
08.30 uur  Theorie Observatieformulier; waarom? 

Jan van de Rakt 
 
09.20 uur  Theorie Observatieformulier; waarom? (vervolg) 

Jan van de Rakt 
 
10.10 uur  Pauze 
 
10.30 uur  Casuïstiek, waarom en behandeling  

Jan van de Rakt & Peter Louter 
 
11.20 uur  Transfertraining 

Jan van de Rakt & Peter Louter 
 
12.10 uur  Lunch 
 
13.00 uur  Transfertraining (vervolg) 

Jan van de Rakt & Peter Louter 
 
13.50 uur  Transfertraining (vervolg) en Praktijk voorbereidende standfase 

Jan van de Rakt & Peter Louter 
 
14.40 uur  Pauze 
 
15.00 uur  Theorie fase 3-2; Collumfracturen, Houdingspatronen en synergieën 

Jan van de Rakt 
 
15.50 uur  Theorie fase 3-2; Statische reacties 

Jan van de Rakt 
 
16.40 uur  Opruimen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
Woensdag 28 november 2018 
 
08.30 uur  “Hoe belangrijk is goede verlichting?” 

Greetje Koevoets, Bartimeus 
 
09.20 uur  “Hoe belangrijk is goede verlichting?”(vervolg) 

Greetje Koevoets, Bartimeus 
 
11.00 uur  Varia 

Greetje Koevoets & Jan van de Rakt & Peter Louter 
 
11.00                 Pauze 
 
11.20 uur  Casuïstiek, waarom en behandeling  

Jan van de Rakt & Peter Louter 
 
12.10 uur  Lunch 
 
13.00 uur  Act. in lig, arm en been 

Jan van de Rakt & Peter Louter 
 
13.50 uur  Act. in lig, arm en been (vervolg) 

Jan van de Rakt & Peter Louter 
 
14.40 uur  Pauze 
 
15.00 uur  Praktijk Voorbereidende standfase en Taak Specifieke been training  

Jan van de Rakt & Peter Louter 
 
15.50 uur  Praktijk Gaan staan / gaan 

Jan van de Rakt & Peter Louter 
 
16.40 uur  Opruimen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
Maandag 17 december 2018 
 
08.30 uur  Theorie fase 1-2 

Jan van de Rakt 
 
09.20 uur  Theorie fase 1 

Jan van de Rakt 
 
10.10 uur  Pauze 
 
10.30 uur  Casuïstiek, Waarom en behandeling  

Jan van de Rakt & Peter Louter 
 
11.20 uur  Inhibitie technieken  

Jan van de Rakt & Peter Louter 
 
12.10 uur  Lunch 
 
13.00 uur  Alignmentproblematiek 

Jan van de Rakt 
 
13.50 uur  Alignmentproblematiek (vervolg) 

Jan van de Rakt 
 
14.40 uur  Pauze 
 
15.00 uur  Varia 

Jan van de Rakt & Peter Louter 
 
15.50 uur  Evaluatie & uitreiking certificaat 

Jan van de Rakt & Peter Louter 
 
16.40 uur  Opruimen 
 
 
 
 
 

Wijzigingen voorbehouden 


